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Pasta al pomodoro 00000“0e PIATTO UNICO Passato di verdure con crostini . & @ Pasta integrale ai cavolfiori .- &

Asiago O F i tacc.:hin 4 Lasagne al rag " @00o Nuggets di polio Filetto di merluzzo gratinato OHewH
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Crescenza 0
Carote al vapore
Frutta di stagione

Pane comune "

PIATTO UNICO
Pasta e ceci ™ ‘0 0 D]

Zucchine al vapore
Budino O

Pane comune

Polenta

Bruscitt @
Erbette al vapore
Frutta di stagione

Pane comune "

Risotto alla milanese/zafferano 0

Uova strapazzate O
Insalata verde
Frutta di stagione

Pane Integrale .

Pasta integrale alla pizzaiola @

Bastoncini di pesce al forno ' 0

0“0
Finocchi al vapore
Frutta di stagione

Pane comune "
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Note: Pane a ridotto contenuto di sale <1.7% sulla farina. Olio extravergine d'oliva usato come condimento esclusivo.

LEGENDA

' CEREALI CONTENENTI GLUTINE
o PESCE E PRODOTT! A BASE DI PESCE
0 LATTE E PRODOTT! A BASE DI LATTE (Incluso lattosio)
’ SENAPE E PRODOTTI A BASE DI SENAPE
LUPINI E PRODOTTI A BASE D! LUPINI

Q CROSTACEI E PRODOTTI A BASE DI CROSTACEI
‘\:: ARACHIDI E PRODOTT! A BASE DI ARACHIDI

{3 FRUTTA A GUSCIO E | LORO PRODOTTI

@ SEMI DI SESAMO E PRODOTT! A BASE DI SEMI D
O MOLLUSCHI E PRODOTTI A BASE DI MOLLUSCHI

| SESAMO

UOVA E PRODOTTI A BASE DI UOVA
Q SOIA E PRODOTTI A BASE DI SOIA

9 SEDANQ E PRODOTT! A BASE DI SEDANO
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| Settimana | Lunedi Martedi | Mercoledi Giovedi Venerdi |
hi di ff hi @ Risotto con verdure
PIATTO UNICO PIATTO UNICO Gnocchi di patate zafferano e zucchine PIATTO UNICO
iriso O Qe o 0 Polpette di merluzzo al forno 0 OG a
Insalata di riso Pizzoccheri ) @ O Pizza margherita ?90 ©
10 Finocchi al vapore Carote al vapore Cotoletta di lonza alla milanese gl 1+ L2 Zucchine trifolate
Yogurt O Frutta di stagione Insalata verde Frutta di stagione 'I:omoddc?rl " |Insalata
Frutta di stagi rutta di stagione
Pane comune 9 Q0 Pane comune G Q0 rutta distagione Pane Integrale G Q0 @ o 0
Pane comune G Q0 Pane comune
PIATTO UNICO P di verd L G [+ Y] Pasta integrale pomodoro e basilico 1] @
assato di verdure con crostini Gnocchetti sardi pomodoro e ricotta © ]
PIATTO UNICO e
Tortellini panna e prosciutto 20000 Torta salata prosciutto e formaggio 200 ) ) PO® (1)
Riso zucchine e ceci Bastoncini di pesce al forno 20000

. OQe0eHOe

Insalata verde

00

Finocchi al vapore

Pomodori in insalata
Frutta di stagione

Cosce di pollo al forno
Carote julienne

060

Frutta di stagione

Pane comune G o 0

Carote al vapore
Frutta di stagione

Pane Integrale @ a 0

Gelato*gog 0 a] ]
Pane comune G o 0

Frutta di stagione Gelao PO OO0 @ Frutta di stagione Insalata mista
?”00 eato Pane comune @ @ O ?”00 Frutta di stagione
Pane comune Pane comune
Pane Integrale
Pane comune G o 0
Crema di verdure e legumi con crostini 0 . X O 0
@ o0& Risotto alla milanese/zafferano PIATTO UNICO Pastina al pomodoro G Qe Pasta integrale alle melanzane 1] @ )
' 0 Frittata al forno o 0 Lasagne al ragu o o 0 @ e Polpette di carne al forno ) 0 Filetto di merluzzo gratinato 0 @ ob
3¢ anos:?lle. Pomodori in insalata Finocchi in insalata Pomodori in insalata Insalata mista
(F)artc:te d].uhtenr?e Yogurt O Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
rutta di stagione
Pane comune G 20 Pane comune G o 0 Pane comune G 90 Pane Integrale G @0 Pane comune G 20
Ravioli di | doro @ @{50 PIATTO UNICO
Pasta al ragu di verdure G “e avioll o1 magro al pomocoro Pizza margherita G Q0 . ) . @ (] Pasta integrale al pesto G 2 O 200
o Q2000400 O Prosciutto cotto 1/2 porz Insalata di riso con ceci e pomodorini 0000
Pri | . i
40 rmosale Petto di pollo al forno Finocchi in insalata @ nuggets dl pesee
Insalata mista Pomodori in insalata

Carote julienne
Frutta di stagione

Pane comune @ Q 0

Frutta di stagione

Pane comune G o 0

* prodotti surgelati all'origine.

Note: Pane a ridotto contenuto di sale <1.7% sulla farina. Olio extravergine d'oliva usato come condimento esclusivo.
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° PESCE E PRODOTTI A BASE DI PESCE
0 LATTE E PRODOTTI A BASE DI LATTE (Incluso lattosio)
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LUPINI E PRODOTTI A BASE DI LUPINI

@ CROSTACEI E PRODOTTI A BASE DI CROSTACEI

@ ARACHIDI E PRODOTTI A BASE DI ARACHIDI

Q FRUTTA A GUSCIO E | LORO PRODOTTI

@ SEMI DI SESAMO E PRODOTTI A BASE DI SEMI DI SESAMO
o MOLLUSCHI E PRODOTTI A BASE DI MOLLUSCHI

O UOVA E PRODOTTI A BASE DI UOVA

Q SOIA E PRODOTTI A BASE DI SOIA

0 SEDANO E PRODOTTI A BASE DI SEDANO
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